
Szkolenie i egzaminy na certyfikat i licencję stopnia „R” cross country 

1. TERMIN   18 kwietnia 2009  

2. MIEJSCE   Zarząd Okręgowy PZM,  ul. Aleksandrowska 2/8   91-120 Łódź   

3. ZGŁOSZENIA Zgłoszenia przyjmuje Kierownik kursu Bohdan Łabecki: 

 tel.:  0604 182 811 

 e-mail:  hogar@poczta.onet.pl 

4. ODPŁATNOŚĆ  
Za kurs:  kurs bezpłatny  
Za egzamin: 80.- PLN  
(egzaminy poprawkowe odbędą się po 30 dniach a odpłatnośd wyniesie   100.- PLN) 

5. PROGRAM KURSU 
 

11.00 – 11.30 Sekretariat, przyjęcie uczestników, druki 
11.30 – 11.35 mówienie przebiegu kursu,  
11.35 – 12.00 PZM - struktura organizacyjna - Prawa i obowiązki GKSS i OKSS  
12.00 – 13.30 Międzynarodowy Kodeks Sportowy, Przepisy Ogólne Zawodów Pucharu 

Świata Rajdów Terenowych oraz Międzynarodowego Pucharu Rajdów 
Terenowych Baja FIA 2009 

13.45 – 16.00 Rajdy Samochodów Terenowych w Polsce i Europie, Puchar Rajdów 
Terenowych Baja, Mistrzostwa Strefy Europy Środkowej (CEZ), Rajdowe 
Mistrzostwa Polski Samochodów Terenowych, Regulamin ramowy RMPST, 
Regulamin uzupełniający, techniczny i przebieg zawodów 

16.10 – 17.00 Obowiązki kierowcy przed zawodami i podczas zawodów 
17.10 – 17.30 Prawa i obowiązki sędziów 
17.40 – 18.30 Interpretacja przepisów dotyczących Procedury Bezpieczeostwa podczas 

wypadku na Odcinku Specjalnym; zasady udzielania pierwszej pomocy  
18.40 Podsumowanie kursu, pytania, dyskusja  
19.00 Egzamin teoretyczny 

 
Organizator zastrzega sobie prawo późniejszego rozpoczęcia części egzaminacyjnej. 

6. WYKŁADOWCY 
 Krzysztof Dolder 

 Bohdan Łabecki 

 Piotr Płaczek 

7. KOMISJA EGZAMINACYJNA 
 Przewodniczący Piotr Płaczek - instruktor sportu samochodowego, 

legitymacja ISS - 10/2008 wydana przez ZG PZM w Warszawie 

 Bohdan Łabecki 

 Krzysztof Dolder 

8. INFORMACJE DODATKOWE 
 Organizator nie zapewnia noclegów. 

 Na kurs oraz egzamin dojazd we własnym zakresie 
 
 

Opr. Zbigniew Tełowski 

mailto:hogar@poczta.onet.pl

